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Ozet

Bu calismada Michelin Rehberi ile ilgili yapilan arastirmalarin bibliyometrik analizinin yapilmasi amaglanmistir. Michelin
Rehberi ile ilgili yapilan aragtirmalarin bir araya getirilmesi, arastirmacilara yeni fikirler olusturmasi, farkli bakis agilart
kazandirmasi, konuyla ilgili eksiklikleri ortaya ¢ikarmasi agisindan 6nemlidir. Arastirmada nitel arastirma yontemlerinden olan
dokiiman analizi kullanilmistir. Bu aragtirmanin kapsamini ise makaleler ve tezler olusturmaktadir. Calismanin kapsaminda
Michelin Rehberi ile ilgili ilk yaymn yapildigi 1987 yilindan itibaren 2023 yilma kadar tiim ¢alismalar incelenmistir. Tespit
edilen makalelerin dilleri Tiirkce ve Ingilizcedir. Tiirkce makaleler Google Scholar iizerinden; Ingilizce olan makaleler ise
Scopus, Web of Science ve Science Direct {izerinden tespit edilmistir. Arastirmaya dahil edilen tezler ise sadece YOK Tez veri
tabanindan elde edilmistir. Toplam 128 calisma tespit edilmistir. Bu caligmalarin 12 tanesi tez, 116 tanesi ise makaledir.
Calismalar yazar sayisina, yayim yilina, dergi tiirline ve arastirmacinin calistigi kuruma gore bibliyometrik acidan analiz
edilmistir. Elde edilen sonuglara gore yapilan arastirmalar nitel agirliklidir, iki yazarli calisma sayisi fazladir. En fazla ¢aligma ise
2023 yilinda yapilmustir ve diizenli olarak ¢alisma sayis1 artmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Michelin Rehberi, Michelin Yildizi, Bibliyometrik.

Abstract

In this study, it is aimed to conduct a bibliometric analysis of the research conducted on restaurants that have won the Michelin
Guide and Michelin Star. Bringing together the researches on the Michelin Guide is important in terms of creating new ideas for
researchers, providing different perspectives, and revealing the deficiencies related to the subject. Document analysis, which is
one of the qualitative research methods, was used in the research. The scope of this research consists of articles and theses. Within
the scope of the study, all studies on the Michelin Guide were analysed from 1987, when the first publication was made, until
2023. The languages of the identified articles are Turkish and English. Turkish articles via Google Scholar; Articles in English
were identified through Scopus, Web of Science and Science Direct. The theses included in the research were obtained only from
the YOK Thesis database. A total of 128 studies were identified. 12 of these studies are theses and 116 are articles. The studies
were analyzed bibliometrically according to the number of authors, publication year, journal type and the institution where the
researcher worked. According to the results obtained, the research conducted is predominantly qualitative, and the number of
studies with two authors is high. The largest number of studies were conducted in 2023 and the number of studies is increasing
regularly.

Keywords: Michelin Guide, Michelin Star, Bibliometric.

Giris
Michelin Sistemi belirli bir cografyaya yayilmis restoranlari, miifettisleri araciligiyla inceleyen ve
derecelendiren diinya genelinde taninmis bir rehberdir (Lane, 2010). Seflerin, miisterilerin ve

isletmecilerin deger verdigi bir kurum olarak kabul edilmektedir. Bu baglamda Michelin Sistemi
gilivenilir bir yapiya sahiptir (Matta ve Panchapakesan, 2021). Gastronomi ve turizm acisindan
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onemli bir degeri ve ekonomik getirisi bulunmaktadir (Batat, 2021). Michelin Rehberi ekonomik,
sosyal, yonetim, turizm ve kiiltiirel acidan diinyanin belirli bolgelerinde arastirmacilar tarafindan
incelenmektedir (Harp, 2001). Rehberin diinyanin en iyi restoranlarmni belirlemede rol oynamasi
(Subakti, 2013), restorancilik kiiltiiriintin belirli bilim dallariyla i¢ i¢ce olmasi konunun birden fazla
bilim daliyla alakasi olmasimi saglamaktadir. Bu nedenle de Michelin Rehberi ile ilgili yapilan
arastirmalarin multidisipliner bir yapida oldugu ifade edilmektedir. (Sahin vd., 2021). Michelin’in
ayn1 zamanda biiylik bir etkiye sahip olmasi ve siirekli olarak Michelin Derecelendirme Sistemi’ne
baska iilkelerin eklenmesi arastirmacilar i¢in yeni ¢alisma sahalar1 olusturmaktadir (Hoa ve May,
2021). Yeni g¢aligmalarin yillar i¢cinde artmasi ve g¢esitlenmesi bu arastirmalarin istatistiksel
analizlerinin tutulmasina neden olmaktadir.

Michelin Rehberi gastronomi alani i¢in 6nemli bir kavram olarak ifade edilmektedir. Bu noktadan
hareketle bu arastirmada da literatiirde Michelin Rehberi iizerine yapilan ¢alismalar incelenmistir.
Yapilan literatiir taramasi sonucunda Michelin Rehberi konulu makalelerin, Tiirkce tezlerin ve
alanla ilgili dergilerin bibliyometrik profili ¢ikarilmistir. Michelin Rehberi’nin bircok alanla iliskide
oldugu ve arastirma sahasmin genisleyecegi goriilmiistiir. Bu nedenle, yapilan arastirmanin
Michelin Rehberi ile ilgili caligmalarin kisa 6zeti olacag1 ve arastirmacilarin gelecek caligmalarina
yardimci olacag diislintilmektedir.

Kavramsal Cerceve
Michelin Kavramm

Bir sefin veya restoranin basarili olabilmesi i¢in gii¢lii bir meslek kiiltliriine ve gelenege sahip
olmas1 gerekir. Gli¢lii bir meslek kiiltiiriine sahip restoranlar basarilarini arttirmak i¢in rekabet
unsuru ile hayatta kalmaktadir (Cooper vd., 2017). Restoranlarin birbiri ile rekabet etmesi
miikemmele ulagsmak icin elzemdir (Heinsinger, 2020). Daha 6nceden yapilan arastirmalardan elde
edilen bulgulara gore restorancilik ve sefin mesleki degeri biiylik bir kiiltiirdiir (Johnston ve
Goodman, 2015). Bu kiiltiirin kaliteli yemekler olusturmasi ve diger restoranlarla rekabet etmesi
sonucunda kiyaslamalar ve derecelendirmeler ortaya c¢ikmistir. Bu derecelendirmelerinin sefler
tarafindan en kabul goriileni Michelin Rehberi’dir (Terence, 1996; Giousmpasoglou vd., 2018).

Michelin Rehberi otomobilin icadi sirasinda 1900 yilinda olusturulmus ve Fransiz lastik sirketi
iireticileri Andre ve Edouard Michelin tarafindan kitapgik haline getirilmistir. Once iicretsiz olarak
dagitilmis, ardindan para karsilig1 araba kullanicilar hedeflenerek satilmistir (Chaigasem vd., 2023).
Rehberin ilk olarak lastik satiglarini arttirmak ve kullanicilarin daha kolay yol almasimi saglamak
amaciyla yazilmistir (Martin, 2022). Rehber 1931°de, restoranlara birden ii¢e kadar yildiz veren bir
derecelendirme baglatmistir. Buna gore; bir yildiz restoranin ¢ok iyi oldugunu, iki y1ldiz restoranin
ve yemeklerin miikemmel oldugunu, li¢ yildiz ise restoranin olaganiistii oldugunu ve 6zel bir
yolculuga degdigini ifade etmektedir (Johnson vd., 2005).

Michelin Rehberi, kiiresel restoran endiistrisinde hem sembolik hem de maddi giice sahip, cagdas
yemek ve restoran kiiltliriiniin en dnemli sembollerinden biri olarak kabul edilmektedir (Lane,
2013; Bang vd., 2022). Michelin Yildizina sahip restoranlar genellikle yiiksek kaliteli {iriinler,
geleneksel yontemlerin Otesinde yenilik¢i meniiler, siradan restoranlara gore fiyat olarak daha
pahali, porsiyon olarak minimal, tiiketildiginde sosyal statii ve kendini ger¢eklestirme degerleri
sunan fine dining restoranlar olarak konumlandirilmaktadir (O’cass ve Frost, 2002; Kiatkawsin ve
Sutherland, 2020). Miisteriler genellikle bu yiiksek fiyatli restoranlar1 diizenli olarak ziyaret
etmemektedirler (Jin vd., 2016). Ancak tiiketiciler acisindan ve sefler acisindan restoranlar prestijli
kabul edilmektedir. Bu da Michelin Yildizli restoranlarin toplumsal diizeyde derin etkilere sahip
oldugunu gostermektedir (Andrieu ve Batat, 2019). Michelin Yildizina sahip sefler ve restoranlar
gida sektoriinde ve restoran endiistrisinde yiiksek profilleri sayesinde yeni mutfak trendlerine
onciiliik edebilirler. Hatta Noma gibi bazi restoranlar tek basinda yeni mutfak akimlari ortaya
cikarabilir (Jensen, 2014). Bu tiir restoranlar gida sisteminde mutfakla ve ilgili diger disiplinlerle
yeni girisimler saglayabilir (Grolssling ve Hall, 2021). Tiim bunlar Michelin Rehberi’nin klasik
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restoran ve mutfak kavramindan 6te sefler i¢in biiyiik bir pazarlama, taninma ve isletme ¢aligmalari
olarak da kabul edilebilir (Snyder ve Cotter, 1998). Cilinkii Michelin Yildizi’na sahip bir restoran,
kiiresel etkisi ile diinyanin her yanindan miisteri ¢ekebilmektedir (Huang ve Hall, 2023).

Gastronomi ve Mutfak Sanatlar1 Acisindan Bibliyometrik Analiz Kavram

Gidalar ve restoranlarla ilgili calismalar son yillarda artmaktadir. Incelenen bibliyometrik ve
sistematik literatiir taramalari, farkli disiplinlerden arastirmacilarin gida ile ilgili konularda ve
multidisipliner ¢aligmalar ortaya c¢ikarildigini gostermektedir (Counihan ve van Esterik, 2012).
Bibliyometri kavrami, matematiksel ve istatistiksel tekniklerin kitaplara ve diger iletisim araclarina
uygulanmasi olarak Pritchard (1969) tarafindan ortaya atilmistir. Baslica bibliyometrik
yontemlerden ilki bilimsel etki ve atif sayis1 ile ilgilenen performans analizini 6l¢mektir. Bir diger
yontem bilimsel arasgtirmanin yapisini, teorik veya sosyal alandaki evrimini grafiksel olarak
haritalandirmadir (Montero-Diaz vd., 2018).

Gilinimiizde her alanda bibliyometrik arastirmalar yapilmaktadir. Kavrami agiklayan Pritchard’in
ongoriisiine gore bilimsel alandaki hizli ilerlemeler, artan iiniversite sayisi, artan arastirmaci ve
arastirma sayisi her bir bilim dali hakkinda agiklayict bilgilere ve verilere sahip olmanin énemini
arttirmaktadir (Evren ve Kozak, 2014). Scopus iizerinden yapilan taramaya gore baslhiginda
bibliyometrik kelimesi bulunan bir¢ok makale bulunmaktadir. Cesitli alanlara yayilmis olan
bibliyometrik analiz yonetim bilgi sistemleri (Culnan, 1986), pazarlama alaninda (Randhwa vd.,
2016), turizm alaninda (Hall, 2011) gibi bir¢ok disiplinin veri tabanini haritalandirmak i¢in
kullanilmigtir. Bu tiir arastirmalar gastronomi ve turizm alaninda bilgi birikiminin artmasina paralel
olarak 6nem kazanmistir (Hall, 1992; Rodriguez-Lopez vd., 2020).

Gastronomi ve mutfak sanatlar1 alaninda yapilan bibliyometrik calismalar son yillarda artmaktadir.
Ornegin Vogel vd., (2022) yaptig1 arastirmada ascilik egitimi iizerine yapilan yaynlar tespit
edilerek ascilik egitiminde eksik noktalar ortaya ¢ikarilmaya calisilmistir. Bir diger 6rnekte gida ve
gastronomi konulu arastirmalarin konaklama ve turizm alaninda nasil gelistigine dair aragtirmalarin
1976’dan 2016’ya kadar analiziyle ilgilidir (Okumus vd., 2018). Restoranlar hakkinda yapilan
bibliyometrik caligmalar az sayida bulunmaktadir. Rodriguez-Lopez vd. (2020)’de yaptigi
arastirmaya gore son 20 yilda restoranlar hakkinda yapilan arastirmalar analiz edilmistir. 700’den
fazla aragtirmanin dahil edildigi bu makalede restoranlarla ilgili yapilan aragtirmalarin ana konulari;
misteri memnuniyeti, saglikli beslenme, marka degeri ve kiiltiir kavramlarin1 kapsamaktadir. Ancak
Michelin Rehberi ve yildiz kazanan restoranlar hakkinda yapilan bibliyometrik ¢alisma literatiirde
rastlanmamustir.

Yontem

Bu calismanin amaci Michelin Rehberi konulu makalelerin ve tezlerin bibliyometrik yontemle
incelenerek, gastronomi alaninda daha yakindan taninmasi ve aragtirmacilara bu alanin yapisiyla
ilgili bilgilerin ve verilerin sunulmasidir. Makalelerin derlenmesi i¢in 6ncelikle ilgili alandaki
Tiirkge dergiler incelenmistir. Bunun i¢in TUBITAK ve Google Scholar iizerinden anahtar
kelimeler taranmistir. Sonrasinda Scopus, Science Direct ve Web of Science i¢inde yer alan
makalelere ulagilmistir. Arastirmada kullanilan anahtar kelimeler “Michelin Yildiz1 ve Michelin
Rehberi” veri tabanlar lizerinde taranmistir. Bu kelimelerin arastirmalarin basliginda, 6zetinde ve
anahtar kelimelerinin biinyesinde olmasina dikkat edilmis ve arastirmada sinirlilik elde edilmistir.
Tezler ise YOK Tez biinyesinde ayn1 anahtar kelimelerle zaman sinirlamasi olmaksizin taranarak
secilmistir.

Bibliyometrik ¢alismalarda toplanan c¢alismalarin  degerlendirilmesinde birgok parametre
siralanabilir. Bunlar; calismanin yayimlandig: sene, yazarlarin sayisi, yayimlanan dergi/liniversite,
arastirma yontemi, aragtirmanin sonucu, atif sayisi, yazarlarin ¢alistiklar1 kurumlardir. Calismada
yer alan arastirma sorular1 asagida belirtilmistir:

1- Michelin Rehberi ile ilgili yazilan makalelerin yillara goére dagilimi nedir?
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2- Michelin Rehberi ile ilgili makalelerde ¢ok yazarlilik durumu nedir?

3- Michelin Rehberi ile ilgili makalelerin arastirma yontemleri nelerdir?

4- Michelin Rehberi ile ilgili makalelerin yaymlandiklar: dergiler nelerdir?

5- Michelin Rehberi ile ilgili makale yazarlarinin ¢alistiklar1 kurumlar nelerdir?

6- Michelin Rehberi ile ilgili yazilan Tiirk¢e tezlerin yillara gére dagilimi nedir?

7- Michelin Rehberi ile ilgili yazilan Tiirk¢e tezlerin yayinlandig iiniversiteler nelerdir?
8- Michelin Rehberi ile ilgili yazilan Tiirkge tezlerin bilim dallarina gére dagilimi nedir?

Taramalarin sonucunda Tiirk¢e calismalarda 23 makale, iki tanesi KKTC’de yazilmis olmak tizere
toplam 12 adet tez ve tespit edilmistir. KKTC’de yazilan tezler YOK Tez sisteminde
bulunmamasma ragmen ilgili {iniversitt YOK biinyesinde bulundugu icin arastirmaya dahil
edilmistir. Ingilizce yayimlanan makaleler ise diger veri tabanlarinda ortaksa elenmis ve 93 sayisina
ulagilmistir. Bu platformlarin se¢ilmesinin sebebi multidisipliner tarama yapilmasina uygun olmasi
ve bibliyometrik ¢aligmalarin veri tabani {izerinde bulunmasindan kaynaklidir (Melewar vd., 2012).
Bu sayede arastirma biinyesine toplamda 128 calisma dahil edilmistir.

Bulgular

Michelin Yildiz1 ve Rehberi hakkinda yayimlanan makalelerin yillara gore nasil dagilim gosterdigi
Tablo 1°de yer almaktadir. Yillara gore inceleme yapildiginda en eski arastirmanin 1987 yilinda
oldugu goriilmektedir. En fazla makale ise 2023 yilinda (%23,27) yaymlanmistir. Bunu sirastyla
2022 (%15,51) ve 2021 (%10,34) yillart takip etmektedir. Tabloda dikkat ¢ekici bir diger unsur
Tiirkge veya Ingilizce fark etmeksizin 2012, 2008, 2004 ve 2003 yillarinda hi¢ makale
yayimlanmamasidir. Tablo 2’de yayin diline gdre makaleler incelendiginde en c¢ok Tiirkce
makalenin 2023 (11) yilinda yaymlandig1 géze carpmaktadir; en ¢ok Ingilizce makale ise 2022 (17)
yilinda yayimlanmistir. Toplamda ise en ¢ok 2023 yilinda 27 adet makale yayimlanmistir. Konuyla
ile ilgili ilk makale 1987 yilinda yayimlanmistir. Tiirk¢e yayimlanan ilk makale ise 2015 yilinda
yayimlanmustir.

Tablo 1. Makalelerin Yillarina Goére Dagilimi

Yayimn Yih Makale Sayis1 Yiizde
2023 27 %23,27
2022 18 %15,51
2021 12 %10,34
2020 6 %5,17
2019 11 %9,48
2018 7 %6,03
2017 7 %6,03
2016 1 %0,86
2015 7 %6,03
2014 5 %4,31
2013 3 %2,58
2011 2 %1,72
2010 1 %0,86
2009 1 %0,86
2007 1 %0,86
2006 2 %1,72
2005 3 %2,58
2002 1 %0,86
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1987 1 %0,86

TOPLAM 116 %100

Tablo 2. Makalelerin Yillar Itibariyle Yayim Diline Gére Dagilimi

Yaymn Yih Yayin Dili Toplam
Tiirkce ingilizce

2023 11 16 27
2022 1 17 18
2021 3 9 12
2020 1 5 6
2019 2 9 11
2018 2 5 7
2017 1 6 7
2016 1 0 1
2015 1 6 7
2014 0 5 5
2013 0 3 3
2011 0 2 2
2010 0 1 1
2009 0 1 1
2007 0 1 1
2006 0 2 2
2005 0 3 3
2002 0 1 1
1987 0 1 1
TOPLAM 23 93 116

Bilim diinyasinda ortaklasa yayin yapma egilimi son yillarda artmaktadir. Bu konuda yapilan
arastirmalara gore bir yaymin birden ¢ok kisi ile yapilmasi yayinin niteligini arttirarak hakemlerle
olan siireci kolaylastirmaktadir. Calismalarin yayinlanana kadar birden fazla kisi tarafindan
incelenip gézden gecirilmesi yaymin daha iyi olmasina katki saglayabilir (Cronin, 2001; Al, 2005;
Seref ve Karagdz, 2019). Michelin Rehberi hakkinda yapilan arastirmalarin ¢ok yazarlilik durumu
incelendiginde tek yazarli makalelerin toplam sayisinin 23 (%19,82) oldugu tespit edilmistir. Iki
yazarli makale sayis1 toplam 38 (%32,75) makale ile en yiiksek sayiya sahiptir. U¢ yazarli makale
sayis1 toplamda 37 (%31,89)’dir. Dort yazarli makale sayist 12°dir (%10,34) ve yazar sayisi1 altiya
kadar ¢ikmaktadir. Michelin Rehberi ile ilgili yayimlanan makalelerin basta turizm, isletme,
gastronomi, ekonomi ve yonetim gibi birgok bilim daliyla ilgili olmasi yazar sayisinin fazla
olmasina sebep olmaktadir. Bu da konunun multidisipliner bir yapida oldugunun gostergesidir.

Tablo 3. Makalelerin Yazar Sayisina Gore Dagilimi

Yazar Sayisi Tiirkce Makale Ingilizce Makale TOPLAM
Say1 Yiizde Say1 Yiizde Say1 Yiizde
Tek Yazarl 5 %21,70 18 %18,94 23 %19,82
Iki Yazarh 12 %52 26 %27,95 38 %32,75
Ug Yazarh 6 %26 31 %33,33 37 %31,89
Dort Yazarh 0 %0 12 %12,90 12 %10,34
Bes Yazarli 0 %0 5 %5,26 5 %4,23
Alt1 Yazarli 0 %0 1 %1,05 1 %0,84
TOPLAM 23 %100 93 %100 116 %100
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Tablo 3’te yazarlarin Tiirk¢e ve Ingilizce ayrisarak makalelerin yazar sayisina gére dagilimi analiz
edilmistir. Tirkce yapilan yayinlarin 12 (%52) tanesi iki yazarli sekildedir ve tiim ¢aligmalarin
yarisindan fazlasin1 kapsamaktadir. Tiirk¢e yapilan ¢alismalarda dort ve daha fazla sayida yazarla
calisma yapilmamistir. ingilizce yapilan makalelerde ise yazar sayis1 daha fazladir. ingilizce yapilan
makaleler yazar sayisina gore incelendiginde ii¢ yazarli caligmalarin daha fazla oldugu goze
carpmaktadir. Toplamda 31 (%33,33) adet ii¢ yazarli makale bulunmaktadir; onu iki yazarh 26
(27,95%) makale takip etmektedir. Sadece tek bir Ingilizce calisma alti yazarl sekilde yapilmustir.

Tablo 4. Makalelerin Tercih Edilen Arastirma Y ontemine Gore Dagilimi

Yontem Tiirii Yaym Dili TOPLAM
Tiirkce Yiizde Ingilizce Yiizde Sayi Yiizde
Nitel Caligsmalar 22 %95,70 47 %50,53 69 %59,48
Nicel Calismalar 1 %4,30 26 %27,95 27 %23,27
Karma Calismalar 0 %0 20 %21,5 20 %17,24
TOPLAM 23 %100 93 %100 116 %100

Makaleler yazilma yontemlerine gore, nicel ve nitel olarak ayrigmaktadir. Baz1 makaleler ise hem
nicel hem de nitel olarak siiflandirilabilir. Bu analiz sayesinde ¢alismalarin aragtirma yontemleri
belirlenmis ve Tablo 4’te gosterilmistir. 116 makalenin 69 (%59,48) tanesi nitel ¢alismalardan
olugsmaktadir. Nicel ¢alismalar ise 27 (%23,27) tanedir. Hem nitel hem nicel ¢alismalar; karma
olarak adlandirilmistir ve 20 (%17,24) adet karma calisma bulunmustur. 2023°e kadar Tiirkce
yayimlanan makalelerden hicbirinde karma makale goriilmemistir ve sadece bir calisma nicel
yontemle yapilmistir. Kalan 22 (%95,70) makale nitel arastirma ydntemleri ile yapilmstir. Ingilizce
yapilan ¢alismalar Tiirk¢e yapilanlara gore nicel ve nitel ¢calismalar agisindan daha dengelidir ama
cogunluk nitel makalelerdedir. Ingilizce 47 (%50,53) adet nitel calisma bulunmaktadir; nicel
calisma sayist ise 26 (%27,9)’dir. Kalan 21 (%21,5) makale ise hem nitel hem de nicel
makalelerden olusmaktadir.

Makalelerin Yontemlerinin Yillara Gore Dagilimi

8
6
4
2 _/
0 19877200212005 2006 2007 2009 2010 2011 2013 2014/2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023
e=——Nite! 1 1 3 1 1 o0 1 2 3 2 3 1 4 5 5 3 7 10 17

e Nicel 0 0 0 1 0 1 0 0 0 2 2 0 0 0 3 2 3 7 5
Hibrit 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 2 0 3 2 3 1 2 1 5
e N jte] e Nice] Hibrit

Sekil 1. Makalelerin Tercih Edilen Aragtirma Yontemlerinin Yillara Gore Dagilimlari

Makaleler yillara gore Tiirkge ve Ingilizce olaraj incelendiginde en cok nitel arastirmanin
yayimlandigi yil 2023 (17) yilidir, onu sirasiyla 2022 (10) ve 2021 (7) makale takip etmektedir.
Nicel arastirmanin en ¢ok yayinlandigi yil ise 2022 (10)’dur, bu yil1 sirastyla en ¢cok 2023 (5) ve
2021 (3) yillar takip etmektedir. Hem nitel hem de nicel yontemlerin bir arada oldugu karma
caligmalar ise en ¢ok 2023 (5) yilinda yayinlanmistir. Bu yili sirasiyla 2019 ve 2017 yillart tiger

43



Temizkan ve Aktepe / Annals of Gastronomy and Tourism Studies, 1(1) — 2024

caligmayla takip etmektedir. Karma makalelerin ilk 6rnegi 2014 yilinda yayinlanmistir ve ardindan
bu say1 belirli araliklarla artis gostermistir.

Tablo 5. Tiirkce Makalelerin Yayimlandigi Dergilerin Dagilimi

Sira Dergi Ad1 Makale Yiizde
No Sayisi
1 Journal of Gastronomy, Hospitality and Travel 5 %21,70
2 Journal of Tourism and Gastronomy Studies 3 %13
3 Giincel Turizm Arastirmalar1 Dergisi 2 %38,60
4 Sosyal, Beseri ve Idari Bilimler Dergisi 2 %38,60
5 Istanbul Nisantas1 University Journal of Social Sciences 1 %4,30
6 Journal of Human Sciences 1 %4,30
7 Organizasyon ve Yonetim Bilimleri Dergisi 1 %4,30
8 Balikesir Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi 1 %4,30
9 Journal of Hospitality and Tourism Issues 1 %4,30
10 Isletme Fakiiltesi Dergisi 1 %4,30
11 Catalhdyiik International Journal of Tourism and Social Research 1 %4,30
12 Gaziantep University Journal of Social Sciences 1 %4,30
13 Aydm Gastronomy 1 %4,30
14 Bartin Universitesi Iktisadi ve Idari Bilimler Fakiiltesi Dergisi 1 %4,30
15 Uluslararasi Tiirk Diinyast Turizm Arastirmalar1 Dergisi 1 %4,30
TOPLAM 23 %100

Michelin Rehberi konusunda yayimlanan toplam 116 makalenin 23’ii Tiirkce 93 tanesi Ingilizcedir.
Tiirkce makalelerin 23 tanesi 15 ayr1 dergide yayimlanmistir. Dergiler Tablo 5 {izerinde
gosterilmektedir. Dergilerden Journal of Gastronomy, Hospitality and Travel toplam 5 (21,70%)
makale ile en fazla yaymn yapan dergidir. Bunu sirasiyla Journal of Tourism and Gastronomy
Studies dergisi 3 (13%), Giincel Turizm Arastirmalar1 Dergisi 2 (8,60%) ve Sosyal, Beseri ve Idari
Bilimler Dergisi 2 (8,60%) makale ile takip etmektedir.

Tablo 6. ingilizce Makalelerin Yayimlandig Dergilerin Dagilimi

Sira No Dergi Ad1 Makale Yiizde Q Seviyesi
Sayisi ve Ulkesi
International Journal of Hospitality Management 10 %10,75 Ql, Ingiltere
2 International Journal of Gastronomy and Food Science 9 %9,67 Q2,
Hollanda
3 International Journal of Contemporary Hospitality 8 %38,60 Ql, ingiltere
Management
4 Journal of Foodservice Business Research 6 %6,45 Q2, ABD
5 Journal of Hospitality and Tourism Management 3 %3,22 Ql, Ingiltere
6 Sustainability 2 %2,15 Q2, Isvicre
7 Food, Culture & Society 2 %2,15 Q2, ingiltere
8 Journal of Wine Economics 2 %2,15 Q2, ingiltere
9 Journal of Culinary Science & Technology, 2 %2,15 Q3, Ingiltere
10 International Journal of Environmental Research and Public 2 %2,15 Q2, Isvigre
Health
11 British Food Journal 2 2,15 Ql, Ingiltere
TOPLAM (56 Farkl) 93 %100

Tablo 6 iizerinde ise Ingilizcede birden fazla makale yayimlayan dergilerin listesi gosterilmektedir.
Ingilizce makaleler toplamda 56 farkli dergide yaymmlanmistir. En ¢ok makale International
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Journal of Hospitality Management ve dergisinde yayimlanmistir. Bu dergide de 10 (%10,75) tane
farkli yayin yapilmistir. Dergi ingiltere’de yayimlanmaktadir ve Q1 dilimine dahildir. Bu dergiyi 9
(%9,67) farkli makale ile yine Hollanda’dan Q2 seviyesinde yayim yapan International Journal of
Gastronomy and Food Science dergisi takip etmektedir. Ilk 11°de bulunan dergilerin 7 tanesi
Ingiltere’den, 2 tanesi Isvigre’den kalanlari ise Hollanda ve ABD’dendir. ilk 11°de bulunan
dergilerde toplamda 51 makale yayimlanmistir kalan 44 makale ise diger dergilerde yayimlanmaistir.
Makalelerin yayimlandig1 dergilerin iilkeleri sirasiyla Ingiltere (34), ABD (10), isvigre (4),
Hollanda (3), Italya (1), Giiney Kore (1), Kanada (1), Hindistan (1), Irlanda (1) olmak iizere
toplamda 9 farkli lilkede yayimlanmaktadir.

Dergilerin Yayin Alani
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Sekil 2. Makalelerin Yayinlandigi Dergilerin Yayim Alanm

Michelin Rehberi ile ilgili ¢aligmalar ¢ok farkli bilim dallar1 veya sanat dallarin ilgilendirmektedir.
Sekil 2 iizerinde Tiirkce ve Ingilizce dergilerin alani bulunmaktadir. Dergilerin bulunduklar: alanlar
asagida gosterilmistir. Makaleler en ¢ok Hospitality, Leisure, Sport & Tourism (22) alaninda
yayimlanmigtir. Bu alani sirasiyla Management (9), Economics (7), Business (7) ve Food Science &
Technology (6) alanlan takip etmistir. Michelin Rehberi veya Michelin Yildiz1 konusu genis bir
alan1 kapsamaktadir. Bu da c¢alismalarin bircok farkli alanda yapilmasina sebep olmaktadir.
Michelin Rehberi hakkinda farkli dergi alanlarinda yapilan ¢alismalar goze carpmaktadir. Ornegin
bazi makaleler antropoloji, tarih, sanat, edebiyat ve ndrobilim gibi bilim dallarinda yayin yapan
dergilerde yayimlanmustir.

Tablo 7. Makale Yazarlarinin Calistiklart Kurumlara Gore Dagilimi

Sira Kurum Adi Calisma Sayis1 Yiizde Yazar Yiizde
No Sayisi

1 University of Lleida 5 %4,31 8 %3,33
2 University of Girona 4 %3.,44 6 %2,49
3 San Jose” State University 4 %3,44 2 %0,83
4 University of Canterbury 3 %2,58 5 %2,08
5 Pamukkale Universitesi 3 %2,58 5 %2,04
6 Bolu Abant Izzet Baysal Universitesi 3 %2,58 4 %1,66
7 University of Messina 3 %2,58 3 %1,24
8 University of Cadiz 3 %2,58 3 %1,24
9 National Chiayi University 3 %2,58 2 %0,83
10 University of Cambridge 3 %2,58 1 %0,41
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11 University of Molise 3 %2,58 1 %0,41
12 Polytechnic University of Bari 2 %1,72 3 %1,24
13 Heilbronn University 2 %1,72 3 %1,24
14 Bocconi University 2 %1,72 3 %1,24
15 Sejong University 2 %1,72 3 %1,24
16 Selguk Universitesi 2 %1,72 3 %1,24
17 Ankara Haci Bayram Veli Universitesi 2 %1,72 2 %0,83
18 Eskisehir Osmangazi Universitesi 2 %1,72 2 %0,83
19 Bournemouth University 2 %1,72 2 %0,83
20 University of Barcelona 2 %1,72 2 %0,83
21 Kedge Business School 2 %1,72 2 %0,83
22 University of Sassari 2 %1,72 1 %0,41
23 National Tsing Hua University 2 %1,72 1 %0,41
24 Dublin Institute of Technology 2 %1,72 1 %0,41
25 University of Strathclyde 2 %1,72 1 %0,41
26 University of Lie'ge 2 %1,72 1 %0,41
27 University of Lyon 2 %1,72 1 %0,41
28 University of Florida 2 %1,72 1 %0,41
29 Diger Kurumlar (104) 45 %38,79 171 %71,24
TOPLAM 116 %100 240* %100

*Birden fazla makale yazan yazarlar toplam yazar sayisindan ¢ikarilmistir.

Yazarlarin ¢alistigt kurumlar1 belirlerken makalelerin iginde yer alan bilgilerde yer alan adres
kisimlart kullanilmistir. Buna gore toplamda 240 yazar 132 farkli kurumdan gelmektedir. Kurumlar
hakkinda genel dagilim Tablo 7°de bulunmaktadir. Tabloda {izerinde en ¢ok yayin yapan 29 kurum
bulunmaktadir. Bu 29 kurum biitiin makalelerin 72 (%60,02)’sini yapmistir. Kalan 46 makaleyi ise
106 kurum yapmustir. Toplam yazar sayist 244’tlir bu saymin i¢inde aymi caligmalara katilmis
yazarlar bulunmamaktadir. En fazla calisma yapan kurum 5 (%5,80) makale ile Ispanya’dan
University of Lleida dir. Onu sirasiyla 4’er (%3,38) yaym ile Ispanya’dan University of Girona ve
ABD California’dan San Jose” State University takip etmektedir. Katilan yazar sayis1 bakimindan
en fazla yazara sahip iiniversite 8 (%3,27) yazar ile yine Ispanya’da bulunan University of
Lleida’dir. Onu sirastyla 6 (%2,45) yazar ile University of Girona ve 5 (%2,04)’er yazar ile Yeni
Zelanda’dan University of Canterbury ve Tiirkiye’den Pamukkale Universitesi takip etmektedir.

Tezlerin Yillara Gore Dagilimi
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Sekil 3. Tezlerin Yillara Gore Dagilimi
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Michelin Rehberi ile ilgili yapilmis makalelerin yaninda bazi tez caligmalari da yapilmistir. Bu
arastirmaya sadece Tiirkge yapilan tezler dahil edilmistir. Tiirkce tezler YOK iizerinden
incelenmistir ve KKTC’deki tezler de taranmistir. Toplam tez sayist 12°dir. Sekil 3 iizerinde
tezlerin yillara gore durumu bulunmaktadir. En ¢ok ¢alisma 2021 (3) ve 2020 (3) yillarinda
yapilmustir. Tespit edilen doktora tezlerinin sayisi ikidir ve ikisi de 2020 yilinda yapilmistir. En eski
calisma ise 2012 yilinda yapilmistir.

Dogu Akdeniz Universitesi
Canakkale Onsekiz Mart Universitesi
Kocaeli Universitesi

Istanbul Universitesi

Aydm Adnan Menderes Universitesi
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Warwick Universitesi
Gazi Universitesi
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L
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|
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® Yiiksek Lisans ™ Doktora

Sekil 4. Tezlerin Yaymlandigi Universitelere Gére Dagilimi

Michelin Rehberi ile ilgili yazilan tezler Sekil 4 {izerinde gdsterilmistir. On farkli tiniversiteden
tezler toplanmustir. En fazla tezi Dogu Akdeniz Universitesi (2) ve Anadolu Universitesi (2)
yayimmlamistir. Anadolu Universitesi’nde bir adet yiiksek lisans ve bir adet doktora tezi yazilmustir.
Ankara Haci1 Bayram Veli Universitesi'nde bir adet doktora tezi yazilmistir. Tiirkiye disindan iki
iilkeden calismalar gdze c¢arpmaktadir, biri Dogu Akdeniz Universitesi digeri ise Polonya’da
bulunan Warwick Universitesi’dir. Sadece Warwick Universitesi’nde yazilan tez ¢alismasi
Ingilizcedir geri kalan tiim ¢alismalar Tiirkcedir.

Tezlerin ana bilim dallar1

Gastronomi ve Mutfak Sanatlari _
Isletme -

o
[

2 3 4 5 6 7 8 9 10

B Yikse Lisans M Doktora

Sekil 5. Tezlerin Ana Bilim Dallarina Gére Dagilimi
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Michelin Rehberi ve Michelin Yildizi agirlikli olarak restoranlarla ilgilidir. Restoranlar bir¢ok
arastirmanin ve ana bilim dalinin konusu olabilir. Genel agidan restoranlarla ilgili ¢aligmalarin
Gastronomi ve mutfak sanatlar1 ana bilim dalindan ¢ikmasi beklenilebilir. Ancak yapilan tezler
agirlikli olarak turizm isletmeciligi ana bilim dalindandir. Sekil 5 {izerinde yapilan tezlerin yiiksek
lisans ve doktora ayrimi yapilarak hangi ana bilim dallarinda ¢alismalar yapildig1 gosterilmektedir.
En az calisma isletme (1) ana bilim dalinda yapilmistir. En ¢ok calisma ise turizm isletmeciligi (9)
ana bilim dalinda yapilmistir. Turizm isletmeciligi ana bilim dalinda yapilan calismalardan bir
tanesi doktora tezi kalani yiiksek lisans tezidir. Gastronomi ve mutfak sanatlari ana bilim dalinda ise
iic adet calisma yapilmistir ve bunlardan bir tanesi doktora tezi iken diger ikisi yiiksek lisans tezidir.

Sonug¢ ve Oneriler

Michelin Rehberi, Michelin yildizli restoranlar diinyada ve 2022 yilinda Tiirkiye’de yayimlanmaya
basladig1 donemden beri hizla yiikselen bir trend olup arastirmacilar ve tiiketiciler acidan ilgiyle
karsilanmaktadir (Temizkan ve Aktepe, 2023). Gastronomi trendleri insanlarin sadece doymast igin
degil daha cok hedonistik zevklerine hizmet etmeyi amaglamaktadir. Bu da gastronomi ve
restoranlarla ilgili rehberlerin 6nemini arttirmaktadir (Pérez-Rodrigo ve Aranceta-Bartrina, 2021).
Bu rehberlerin en 6nemlisi olan Michelin Rehberi 1900 yilinda ortaya c¢ikmistir ve bu rehber
hakkinda gastronomi ve turizm alaninda aragtirmalar yapilmaya baslamistir. Yapilan ilk arastirma
1987 yilinda yapilmis olup giinlimiize kadar aragtirmalara artarak yapilmaya devam etmektedir.
Zaman sinir1 olmaksizin Michelin Rehberi hakkinda yayimlanan Tiirkge ve Ingilizce makalelerin ve
Tiirkge tezlerin bibliyometrik 6zelliklerinin belirlenmesi, bu sayede fine dining alaninda daha
yakindan taninmasinin saglanmasi ve arastirmacilara rehberin yapist ile ilgili bilgilerin sunulmasi
amaglanmistir. Bu amagla Tiirkce akademik dergilerde yayimlanan makaleler (23), YOK
bilinyesinde bulunan tezler (12) ile Scopus, Web of Science ve Science Direct veri tabanlarindan
elde edilen Ingilizce yayimlanan makaleler (93) olmak iizere toplamda 128 c¢alisma
degerlendirilmistir. Arastirmada bibliyometri yonteminden faydalanilarak gerceklestirilmis ve tespit
edilen arastirmalarin yillara gore dagilimi, ¢cok yazarlik durumu, dergi tiirleri, yazarlarin kurumlari,
ana bilim dallar1 elen alinmig ve sunulmustur.

Michelin Rehberi’ne dahil edilen ¢alismalarin akademide son yillarda yogun sekilde ¢alisildig ve
bu konuda en ¢ok g¢alismanin 2023 yilinda yayimlandigi sonucuna ulagilmistir. Analiz edilen
makalelerin 38 (%32,75) tanesi iki yazarhdir, 37 (%31,89) tanesi ise ili¢ yazarhidir. Bu da
makalelerin agirlikli olarak ekip halinde yapildigini sonucunu ortaya koymaktadir. Arastirmaya
dahil edilen makalelerin 69 (9%59,48) tanesi nitel yontem kullanirken, 27 (%23,27) tanesi nicel
yontem, 20 (%17,24) tanesi ise hem nicel hem de nitel aragtirma yontemlerini kullanmistir. Bu da
arastirma alaninda farkli yontemlerin kullanildigini ortaya koymaktadir. Tespit edilen makalelerin
birgok farkli dergide yayimlandigi ortaya koyulmustur. Dergilerin ¢alisma alanlar1 sirasiyla;
konaklama, rekreasyon ve turizm, yonetim, isletme, ekonomi gibi alanlardir. Bu veriler Michelin
Rehberi ile ilgili ¢alismalarin birgok farkli disiplinle iliski i¢cinde oldugunu ortaya koymaktadir.
Michelin Rehberi ile ilgili en ¢ok makale yayimlayan dergiler ise International Journal of
Hospitality Management (10) ve International Journal of Gastronomy and Food Science (9)
olmustur. Toplam 51 farkli dergide makale yayimlanmistir. Dergi sayisindan yola c¢ikarak
arastirmalarin konusunun ¢ok farkli alanlarda yayimlar yaptig1 anlasilmaktadir. Michelin Rehberi
ile 11g111 en ¢ok yaym yapan tiniversiteler University of Lleida (5), University of Girona (4) ve San
Jose” State University (4)’dir. ilk iki {iniversitenin Ispanya’dan olmasi ilgi ¢ekicidir.

Arastirmaya ayn1 zamanda Tiirkce tezler de dahil edilmistir. Toplam 12 adet tez tespit edilmistir.
Tezlerin hepsinde nitel arastirma yontemi kullanilmistir. Sadece 2 tez doktora tezidir kalan tezler
ise yiiksek lisansla ilgilidir. Tezlerin 2 tanesi Anadolu Universitesi’nden 2 tanesi ise Dogu Akdeniz
Universitesi’ndendir. Analiz edilen tezlerin sadece 2 tanesi Gastronomi ve Mutfak Sanatlar1 ana
bilim dalindandir. 10 adet tez Turizm Isletmeciligi ana bilim dalinda yapilmistir. Bu da Michelin
Rehberi ile ilgili yapilan calismalarin farkli {niversitelerde ve farkli ana bilim dallarinda
yapildiginin bir gostergesidir.
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Michelin Rehberi ve yildiz kazanan restoranlar uzun zamandir bulunmaktadir. Restoranlarin
degerlendirilmesi ve kriterlerinin belirlenmesi belli olmasina ragmen yapilan ¢alismalar son yillarda
artamaya ve 6nem kazanmaya baglamistir. Michelin Rehberi; gastronomi ve restorancilik anlaminda
onemli bir kavramdir ve ilerleyen yillarda da bu konu hakkinda nitel ve nitel ¢aligmalarin yapilmasi
beklenmektedir.

Incelemeye alinan makalelerin zaman sinirlilig olmamasina karsin dil sinir1 bulunmaktadir.
Arastirilan tezler ise sadece Tiirkce olup smirliligr arttirmaktadir. Tiirkge ve Ingilizce calismalarin
haricinde calismalar da analiz edilerek daha kapsamli bir tarama yapilabilir. Ilerleyen arastirmalara
yabanci dilde yapilan tezler DART-Europe, EThOS, Open Access Theses gibi tez veri tabanlari
incelenerek gelistirilebilir. Ayrica kongre bildirileri arastirmaya hi¢ dahil edilmemistir, gelecekteki
aragtirmalara eklenerek yeni veriler elde edilebilir. Benzer bir ¢alisma ilerleyen yillarda yapilarak
elde edilen bulgular bu calismadan elde edilen bulgularla karsilastirilmaya olanak saglayabilir.
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